P

}

@ l
\ ‘
h

AN
—
A

Adaptacija darzelyje

- Kalbékite pozityviai

‘Pasakojimuose apie darzel] vartokite teigiama tona.

‘Akcentuokite, kad darZelyje vaikas turés draugy, Zaisly, naujy patirciu.
- Atsisveikinkite trumpai

‘Rytais atsisveikinimas turéty buti trumpas ir Svelnus, be ilgo delsimo.
-‘Aiskiai pasakykite, kada griSite (pvz., ,,Ateisiu po piety“).

- Palaikykite nuosekluma

‘Laikykités sutarty Zodziy ir pazadu.

-Jei sakote, kad grjsSite po piety - butinai atvykite laiku.

- Bukite kantrus emocijoms
‘Normalu, jei vaikas pradzioje verkia, pyksta ar nenori eltlldarzell\*
-Palaikykite, apkabinkite, bet nepasiduokite pirmoms asaroms. s

- Bendradarbiaukite su auklétojomis

‘Dalinkités informacija apie vaiko jprocius, pomégius, baimes.
‘Pasitikékite pedagogy patirtimi.

- Nepamirskite savo emocijy

Vaikai labai jaucia tévy nuotaikas - kuo labiau busite ramus ir uztj

tuo vaikui bus lengviau.
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