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Pieniska many kruopy kosé su
sviestu 82% (tausojantis)
L150,3/200,5

Trintos 3aldytos uogos L/D 20
Sezoniniai vaisiai L80/D100

Pieniska ryziy kose su sviestu
82%(tausojantis) L130,3/D180,5
Trintos Saldytos uogos L/D20
Sezoniniai vaisai L.80/D100
Nesaldinta arbata L./D200

Aviziniy kruopy koS¢ su
sviestu 82% ir cinamonu
(tausojantis)L.130,3/D180,5
Sumustinis su viso grudo
duona, sviestu 82% ir varskes

PieniSka kukuriizy kosé su
sviestu 82% (tausojantis)
L130,3/D180,5

Trintos Saldytos uogos
L/D20

Virti pilno grido makaronai su
sviestu 82%:\ir fermentmlu suriu” /
45% (taUSO_]antlS) 5%
.130,3,10/D180,3;15
Sezoniniai vaisiai L.80/D100

Nesaldinta kmyny arbata L/D200 siiriu 22% 1.15,3,10/D20,5,15 | Sezoniniai vaisiai Arbata be cukraus L/D 200
Sezoniniai vaisai L80/D100 L80/D100
Nesaldinta arbata L/D200 Nesaldinta arbata 1./D200

PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS

Tirsta pomidory ir lgSiy sriuba
(tausojantis)(augalinis) L100/D150
Orkaitéje kepti vistienos
maltiniai(tausojantis) L70/D90
Biri grikiy kosé su alyvuogiy
aliejumi(augalinis)(tausojantis)
L75/D90

Orkaitéje keptos morkytes
L40/D60

Darzoveés: pomidorai,
agurkai(pagal sezong) L50/D60
Stalo vanduo paskanintas vaisiais
L/D150

Perliniy kruopy sriuba su
brokoliu(tausojantis) (augalinis)
L100/D150

Troskinta jautiena su grietinés
padazu (tausojantis) L90/D120
Virti pilno griido
makaronai(augalinis)(tausojantis)
L80/D100

Pekino kopiisty ,pory ir
konservuoty kukurtizy salotos su
alyvuogiy aliejumi (augalinis)
L50/D65

Agurkai (pagal sezong) L50/D65

Bulviy sriuba su miezinémis
kruopomis(augalinis)
(tausojantis) L100/D150
Ruginé duona su séklomis
L/D20

Kepti vistienos ir kalakutienos
maltinukai su fermentiniu
siriu 45%(tausojantis)
L70/D90

Bulviy kosé su sviestu 82% ir
pienu 2,5%(tausojantis)
Kopiisty, pomidory ir agurky
salotos su alyvuogiy aliejumi
(augalinis) L50/D65
Darzovés: agurkai(pagal
sezong)paprikos (augalinis)
L50/D60

Stalo vanduo paskanintas
vaisiais /D150

Trinta darzoviy sriuba
(augalinis) (tausojantis)
L100/D150
Skrebugdiai(tausojantis)
L10/D15

Garuose virta lasisy filé su
citrinomis(tausojantis)
L65/D80

Virti ryziai su ciberzole ir
alyvuogiy aliejumi
(tausojantis)(augalinis)
L70/D90

Garuose virtos darzoves:
brokoliai, ziediniai
kopustai, morkos
(tausojantis)(augalinis)
L60/D75

Trinta zZirniy
sriuba(tausojantis)(augalinis)
L.100/D150 ruginé duona su
séklomis L/D20

Troskintas maltos kiaulienos ir
Jjautienos padazas (tausojantis)
L70/D90

Orkaiteje keptos bulvés su kario
prieskoniais (augalinis)(tausojantis)
L.70/D90

Virti burokéliai su
svogunais(tausojantis)(augalinis)
L50/D65

Darzovés: pomidorai, agurkai (pagal
sezong) L50/D60

VAKARIENE

VAKARIENE

VAKARIENE

VAKARIENE

VAKARIENE

Virti varskéciai 9% su viso grido
kvietiniais miltais(tausojantis)
L100/D130

Natiiralus jogurtas 3% L30/D40

Blynai su varske 9% L90/D120
Trintos Saldytos uogos L15/D20
Pienas 2,5% L/D100

Grikiy ir pienisky desreliy
trokinys (tausojantis)
L120/D150

Darzoveés; pomidorai,
agurkai(pagal
sezong)(augalinisL50/D60
Pik-Nik stirio
lazdelés40%L/D20

Mieliniai blynai L80/D100
Trintos Saldytos uogos
L/D20

Pienas 2,5% L/D100

Pieniska mieziniy kruopy
sriuba(tausojantis) L150/D200
Sumustinis su viso griido duona,
virta kalakutienos file ir darzovémis
L.55/D80




